


DIVENDRES 12 DE JUNY DE 19H A 21H

Monografic COS, IDENTITAT |
EXPRESSIO

A carrec de Colors de Ponent, una entitat de
referencia en la defensa dels drets LGTBIQ+ a
les terres de Lleida. Nascuda I'any 2016, treballa
per combatre la discriminacio, generar xarxa
comunitaria i acompanyar persones LGTBIQ+

en processos personals i socials.

Taller vivencial per explorar el cos, el
moviment i la identitat des d’'una
mirada oberta i creativa, afavorint
I'autoconeixement, I'expressié personal

i la llibertat de ser.

Taller on s'explorara qui som, qui creiem
gue som i amb qui potser no ens hem

permes ser.

Incripcions a
T formacio@crumataller.com

CRUMA, carrer Montsec, 2

Activitat gratuita, oberta a tots els publics i
amb inscripcio prévia.
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DILLUNS 15 DE JUNY DE 18H A 19H

Contacontes, amb molt d’orgull

A carrec de CelContacontes, educador i

activista transfeminista

Un contacontes teatralitzat ple
d’histories divertides i inclusives que
ens ajudaran a descobrir la diversitat, la
identitat i el respecte des d’'una mirada
actual, propera i realista als nostres

temps!

Posant emfasi en la importancia que té la
identitat de genere i llibertats sexuals per
empoderar-se i canviar patrons

normatius.

Biblioteca Publica de Tarrega - Germanes Guell
Placa Sant Antoni, 3

Entrada lliure i gratuita, public familiar.
Es recomana +3 anys.



DIMECRES 17 DE JUNY DE A LES 20H
Monoleg teatralitzat, MIDDLEGROUNG

A carrec d’Eloi Martin Casanovas, creador

escenic, performer, actor i activista trans.

Graduat en Humanitats amb formacio en
estudis de genere, ha desenvolupat
trajectoria en dansa contemporania, musica i

arts esceniques.

Middleground parla sobre les batalles que
lliurem amb les expectatives. Sobre com
no podem no ser cap cosa quan

interaccionem, quan sortim de casa.

Parla de les normes que empresonen, de
les contradiccions, del “mai és suficient”,
de la tranquillitat aparent de les etiquetes

i també de les seves pressions.

Fa preguntes sobre la construccio del desig,
els rols i la identitat, convertint-se en una
proposta intima i critica sobre el cost de voler

encaixar.

Local Societat Ateneu- Placa Major, 14

Entrada lliure i gratuita
+ 12 anys



DIVENDRES 19 DE JUNY A LES 19H
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19:00 h - Estacio de tren - Rua-Mani

Recorregut reivindicatiu pels carrers de la
ciutat, acompanyades de Montse Pelfort;
actriu, creadora escénica i pedagoga teatral,
PD Xena; pd’s ocasionals i passionals, i el
bestiari de Guixanet; els protagonistes més
emblematics de la cultura popular targarina!

La gran cercavila reivindicativa de I'Orgull de
Pople omplira els carrers de Tarrega de

musica, color, cultura popular i orgull

compartit.

Amb un format festiu, perd profundament
reivindicatiu, la rua vol defensar els drets
LGTBIQ+, generar visibilitat i celebrar la
diversitat des d'un espai comunitari, familiar i

inclusiu.



20:30 h - Placa dels Albers - El Sarau!

Aida Royes, PREGONERA i apassionada de la
musica, el cant i el teatre. Formada en cant i
interpretacio, ha participat en projectes artistics
gue han enriquit el seu univers i identitat
escenica, motiu pel qual no la defineix un unic
estil o genere artistic.

Ben Alfons, DRAG KING, el travesti trapella que
s'ha proposat arribar al fons de totes les
guestions.

Reivindicant un imaginari travesti amb
denominacidé d'origen, Ben Alfons arrela la seva
bogeria als Paisos Catalans, pero té prou barra
per conquerir des de la nit tarragonina fins als
racons mes canalles de Madrid.

Anna Recasens, porta una proposta de poesia
escenica que parteix del cos com a lloc de
tensions i resisténcies i cicatrius, de la
introspeccio, dels amors i els desamors lesbics o
del desig com alldo que fa que el cor bategui.

Ofelia Drags és una travesti, transformista o
drag queen de la Seu d'Urgell. Als seus
espectacles us hi podeu trobar des de les dones
de Jaume | fins a la Blanca de Mar i Cel, passant
per les vedets del Parallel o el bisbe de la Seu.

Tot plegat, explicat a través de I'humor i la
musica (des de la Guillermina Motta fins a la
Julieta!).




21:30 h - Placa dels Albers - Sopar Popular

A carrec del Restaurant Ca la Carme
Reserva el teu entrepa al 640 70 81 48

22:00 h - Placa dels Albers - Concert

URIS,.

Mamarrachear para sobrevivir.
Extravagants, irreverents i absolutament imprevisibles,

Turista Sueca és un duo que barreja spoken word, pop

electronic i actitud punk amb lletres tan absurdes com
punyents. El seu directe és una explosié d’humor, critica
social i descontrol ben coreografiat, on la cosa quotidiana

es converteix en satira i el caos en festa.

Amb referents com Las Bistecs, Ladilla Rusa o Ojete
Calor, transformen el banal en purpurina, suor i
desfasament compartit. Han portat el seu directe a
festivals i cites destacades com Atlantic Pride (A Coruna),

Aste Nagusia de Bilbao o el Popatik Fest (Vitoria-Gasteiz).

Organitza: Collabora:
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" TARREGA corecin

Amb el suport de: Aguest programa és possible gracies a la collaboracio
7N . i implicacio de les segluents arees municipals:
Generalitat Feminismes, Punt SAl, Cultura, Serveis Municipals,

WL de Catalunya comunicacié, Radio Tarrega i Policia Local.



19 de juny de 2026
SUERET]

19:00 h - Estacié de tren o

La gran cercavila reivindicativa de I'Orgull de Pople amb
musica, cultura popular i diversitat.

Amb:

Montse Pelfort (speaker)
El bestiari de Guixanet

P
El Sarau

20:30 - Placa dels Albers @

Prego, poesia, drag, actuacions i sopar popular.
Amb:

Aida Royes (pregd) *

Ben Alfons (Mestre de Cerimonies i drag king) ) ¢
Anna Recasens (poesia escénica) *

Ofelia Drags *

R
Sopar Popular

21:30 - Plaga dels Albers Q

Reserva el teu entrepa a Ca la Carme (|
Reserves: 640708148 <,

R |
Concert

__ 22:00 h - Plaga dels Albers @
. nlsr Spoken word,
: 4 * pop electronic,

g critica social,
* ‘ actitud punk i humor

ACTIVITATS GRATUITES | OBERTES A TOTHOM

Organitza: Collabora Amb el suport de: Aquest programa és possible gracies als serveis de I'Ajuntament :
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X L eneralitat Feminismes, Punt SAl, Cultura, Serveis Municipals,
! _Tarrega C ﬂ A PUBLICA DE ) \( V. de Catalunya Comunicaci6, Radio Tarrega i Policia Local
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