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Quan
les víctimes
són ignorades,
—el silenci
esdevé
violència



Introducció
A les violències masclistes no només les envolta el dolor
de les víctimes i de l’entorn proper, sinó també un silenci aclaparador.
Un silenci que s’imposa de moltes maneres: el de les dones que no
poden denunciar per por o dependència, el de la societat que mira
cap a una altra banda i el més greu, el de les institucions que tarden 
massa a reaccionar.

Entre el moment en què es cometen els crims i l’hora en què els poders 
públics actuen, s’obre un buit que perpetua la impunitat i agreuja
el sofriment. Aquest temps de silenci és també violència; és l’espai
on les víctimes se senten soles, desprotegides i ignorades.

Amb aquesta campanya volem posar el focus en múltiples exemples
que demostren com de constants són les violències cap a les dones
i quant de temps es tarda a reaccionar des de les institucions per tal
de protegir les dones i les seves filles i els seus fills.

Objectius

VISIBILITZAR EL
SILENCI

CONSCIENCIAR
LA SOCIETAT

Conscienciar la societat
que el silenci
no és neutral:
protegeix l’agressor
i revictimitza la dona.

Visibilitzar el silenci
com una forma de violència 
afegida, que invisibilitza
les víctimes i perpetua
les violències.

Trenquem
el silenci

Trencar el silenci
és responsabilitat de tothom:
de la ciutadania, dels mitjans i sobretot, dels poders públics
que han de respondre amb rapidesa i eficàcia.
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GISÈLE PELICOT
el Silenci esdevé Violència

Entre els anys 2011 i 2020
Dominique Pelicot droga
la seva esposa, Gisèle
Pelicot, amb ansiolítics
perquè quedi inconscient. 
Durant aquests anys,
diversos homes la van violar 
mentre estava en aquest 
estat. Les agressions eren 
gravades sense el seu
consentiment i compartides 
amb d’altres agressors.
L’any 2020 la Policia
descobreix els arxius

de les violacions.
El 2 de setembre de 2024 
comença el judici contra
Dominique Pelicot i 50
homes més acusats d’haver 
violat Gisèle Pelicot.

El 19 de desembre de 2024,
Dominique Pelicot és
condemnat a vint anys de 
presó (pena màxima).

Els 50 homes acusats també 
reben condemnes, alguns

de presó ferma, d’altres
condicional, segons el grau
de participació.

Husamettin Dogan, un dels 
homes condemnats, apel·la la 
sentència.

El 9 d’octubre de 2025,
el Tribunal d’Apel·lació de
Nimes suma a la sentència
de Dogan un any més
de presó, en total 10.

INICI DE LES
VIOLACIONS

Dominique Pelicot
és condemnat a 20 
anys de presó i els 50 
homes acusats també
reben condemnes

La policia descobreix
els vídeos de les
violacions

2020

Comença
el judici contra
Dominique Pelicot
i 50 homes més

02/09/2024 19/12/2024 10/2025

El Tribunal ratifica
i augmenta la pena
de presó
a Husamettin Dogan

Husamettin Dogan,
un dels 50 homes 
condemnats,
va apel·lar

FINALS
DEL 2024

A CASA
TRENQUEM

EL SILENCI

2011

9 ANYS
DE SILENCI
—GISÈLE
PELICOT
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6 ANYS
DE SILENCI
—MIA
MOGLIE

MIA MOGLIE
el Silenci esdevé Violència
L’any 2019 es crea un grup
de Facebook anomenat
Mia Moglie (La meva dona),
obert a tothom i sense
necessitat de registrar-se.
32.000 homes hi compartien
fotos de dones en moments
d’intimitat, sovint preses
sense el seu consentiment.
Algunes imatges eren enviades
per les parelles o amics,
mentre que altres eren robades
o obtingudes de manera
enganyosa.
L’agost de 2025, una infermera 
italiana va descobrir el grup
per casualitat i va denunciar-ho
a la policia.

Com que no va rebre resposta,
va contactar amb l’activista
feminista Carolina Capria,
qui va difondre la denúncia
a través d’Instagram.
L’última publicació abans que
la pàgina fos retirada va ser una 
invitació per unir-se al grup en 
una altra plataform,
probablement Telegram.
“Acabem de crear un nou grup 
privat i segur”, van publicar els 
administradors, que no han es-
tat identificats. “Adéu, i que us 
fotin moralistes”.

ES CREA UN GRUP 
DE  FACEBOOK,
“MIA MOGLIE”,
ON 32.000 HOMES
COMPARTEIXEN
FOTOS DE DONES
EN MOMENTS
D’INTIMITAT

Una infermera italiana
descobreix el grup
per casualitat
i ho denuncia
a la policia

08/20252019

No rep resposta
i ho denuncia
a l’activista feminista
Carolina Capria

Carolina Capria
ho denuncia
a través
d’Instagram

08/2025 08/2025

22/08/2025

Les autoritats italianes
inicien una
investigació penalA LES XARXES

TRENQUEM

EL SILENCI

El 20 d’agost, Meta
(propietària de Facebook)
tanca definitivament la pàgina.
El 22 d’agost, les autoritats
italianes van iniciar una
investigació penal per
identificar els membres
del grup i determinar les
responsabilitats legals.
Es van rebre més de 3.000
denúncies de dones que
havien estat víctimes
d’aquesta exposició
pública.

20/08/2025

Meta tanca
definitivament
la pàgina
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Vicki Bernadet (Sant Cugat, 1954).
Pateix abusos sexuals dels 9 fins als
17 anys per part de persones properes
a l’àmbit familiar.
L’any 1988 va revelar públicament els abusos
que havia patit durant la seva infància.
Aquesta revelació va ser un moment clau
en la seva vida, ja que va enfrontar-se a la
reacció del seu entorn familiar i a la manca
de recursos especialitzats per a víctimes
d’abusos sexuals infantils.
L’any 1997 va fundar  l’Associació FADA
amb l’objectiu d’ajudar les víctimes d’abusos
sexuals infantils, proporcionar suport psicològic
i jurídic i sensibilitzar la societat sobre aquesta
problemàtica.

VICKI BERNADET
el Silenci esdevé ViolènciaSilenci esdevé 
Violència

L’any 2006, el Síndic de Greuges
i la Generalitat impulsen el Protocol
marc d’actuacions en casos d’abusos
sexuals i altres maltractaments
greus a menors.
L’any 2016 el Govern crea la Comissió
Interdepartamental per a l’impuls
de la Protecció Efectiva davant els
Maltractaments a Infants i Adolescents.
L’any 2020 s’inauguren les instal·lacions
de la Barnahus de Tarragona. 
L’any 2022 s’aprova l’Estratègia Barnahus
i s’inicia la implementació a tot Catalunya.
Durant l’any 2024 s’expandeix el model 
obrint-se 12 serveis més, un d’aquests
a Lleida.

43 ANYS
DE SILENCI

—VICKI
BERNADET

VICKY,
AMB 9 ANYS
COMENÇA A PATIR 
ABUSOS

S’aprova
l’Estràtegia Barnahus

Vicky,
amb 17 anys,
deixa de patir
abusos

19711963

Vicky,
revela els abusos
enfrontant-se a la
família i a l’entorn

Vicky, funda
l’associació
FADA per ajudar
les víctimes d’abusos
sexuals infantils

1988 1997

2020 2022

S’inauguren
les instal·lacions
de la Barnahus
de Tarragona

El Síndic de Greuges
i la Generalitat
impulsen el Protocol 
marc d’actuacions
en casos d’abusos
sexuals i altres
maltractaments greus 
a menors

El Govern
crea la Comissió
per a la Protecció
Efectiva davant els 
Maltractaments
a Infants i Adolescents

2006

2016

TRENQUEM

EL SILENCI

S’inauguren
12 Barnahus més,
una a Lleida

2024

Atenció integral
als infants en
un mateix espai

Coordinació multidisciplinària que treballa
de manera conjunta i coordinada:

· POLICIA

· FISCALIA

· SERVEIS SOCIALS

· PSICOLOGIA i MEDICINA 
Prevenció
del trauma secundari

Entorn segur
i adaptat a infants

Entrevistes forenses
especialitzades

A LA FAMÍLIA

El model Barnahus es caracteritza per oferir sota el mateix sostre:
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L’any 1999, l’Ángela abandona
el domicili amb la seva filla
Andrea, quan aquesta tenia
3 anys, per fugir de la violència
del seu marit.
Presenta més de 40 denúncies 
perquè les visites del pare amb
la filla siguin supervisades.
Una jutgessa decideix que no
hi ha motius suficients perquè
el pare no pugui veure la filla 
sense supervisió.
Malgrat que l’Ángela recorre la 
decisió, aquesta es manté.
L’abril de 2003, el pare

assassina l’Andrea, quan només 
tenia 7 anys, aprofitant un
règim de visites no vigilades
i després es suïcida.
Entre els anys 2003 i 2004, 
l’Ángela González inicia un llarg 
recorregut judicial per
responsabilitzar-ne l’Estat.
Presenta demandes per
la falta de protecció de la seva
filla i per les decisions judicials
que van permetre les visites
no vigilades. 
Davant l’esgotament de totes
les vies judicials internes, 

Ángela González porta el cas
al Comitè de Nacions Unides.

L’any 2014, la CEDAW
condemna a Espanya
per no haver protegit
adequadament l’Ángela
i la seva filla.
No és fins el 21 de juliol
de 2018 que el Tribunal
Suprem reconeix
la responsabilitat
de l’Estat per l’assassinat
de l’Andrea.

ÁNGELA GONZÁLEZ
el Silenci esdevé Violència

19 ANYS
DE SILENCI
—ÁNGELA
GONZÁLEZ

ÁNGELA GONZÁLEZ
ES SEPARA DEL 
PARE DE LA SEVA 
FILLA ANDREA PER
MALTRACTAMENTS

El pare assassina
a l’Andrea quan 
només tenia
7 anys
i es suicida

04/20031999

Ángela González inicia 
un recorregut judicial 
per responsabilitzar 
l’Estat Espanyol de 
l’assassinat de la
seva filla

Esgotades les vies
judicials internes,
Ángela González
porta el cas al
CEDAW*
Comitè de Nacions Unides per a l’Eliminació
de la Discriminació contra la Dona

2003/2004 21/09/2012

21/07/2018

El Tribunal Suprem
reconeix la
responsabilitat
de l’Estat Espanyol
per l’assassinat
de l’Andrea

PER LES MARES

TRENQUEM

EL SILENCI

La CEDAW condemna
Espanya per no haver 
protegit adequadament
a l’Ángela i a la seva 
filla Andrea

2014
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L’any 1999 María Salmerón
es casa i comença a patir
maltractaments.
L’any 2001 se separa del seu 
marit quan la seva filla només
té 5 mesos.
L’any 2008, el pare de la seva
filla és condemnat a 21 mesos
de presó per maltractaments. 
Però no acaba entrant a la
presó perquè la condemna
era menor de dos anys
i no tenia antecedents. 
Malgrat aquesta condemna,
els tribunals van mantenir
el règim de visites perquè
el pare pogués veure
la seva filla.

MARÍA SALMERÓN
el Silenci esdevé Violència

Entre els anys 2012 i 2014,
María incompleix el règim
de visites de la seva filla amb 
els seu pare per tal de
protegir-la, fet considerat
un delicte.
A partir de 2014 no reincideix 
perquè una sentència reconeix 
el dret de la menor a no tenir 
contacte amb el pare.
El juliol de 2019  se la condemna 
a 9 mesos de presó i a pagar 
una indemnització de 3.000 
euros per un delicte de
desobediència greu a l’autoritat 
amb l’agreujant de reincidència, 
per haver incomplert el règim 
de visites entre 2012 i 2014.

El 26 d’abril de 2022
el Consell de Ministres
denega l’indult a María.
El 9 de juny de 2022 ingressa
a presó per complir
els 9 mesos de condemna.

El març de 2023
queda en llibertat.
El març de 2024
es suspèn la pena
de 5 mesos de presó
per desobediència
que tenia pendent.

24 ANYS
DE SILENCI
—MARÍA
SALMERÓN

MARÍA
SALMERÓN
ES CASA
I COMENÇA A PATIR
MALTRACTAMENTS

PER LES FILLES
I FILLS

TRENQUEM

EL SILENCI

María Salmerón
ingressa a presó

El Consell de Ministres
denega l’indult a 
María Salmerón

María es separa
del seu marit quan
la seva filla
només té 5 mesos

El pare de la seva filla 
és condemnat a
21 mesos de presó per 
maltractaments, però 
no ingressa a presó

La María es nega
a complir el
règim de visites de
la seva filla amb el
seu pare per tal de
protegir-la

La María és
condemnada a
9 mesos de presó
per un delicte
de desobediència greu 
a l’autoritat
amb l’agreujant
de reincidència

María Salmerón
queda en llibertat

09/06/2022

26/04/202220011999 2008 2012-2014 2019

03/2023

03/2024

Es suspèn la pena
de 5 mesos de presó 
que tenia pendent
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Entre els anys 2006 i 2009,
en Joaquim Benítez,
professor d’educació física
dels Maristes Sants-Les Corts, 
va abusar sexualment
de 4 alumnes menors d’edat.
L’any 2011, els pares d’una
de les víctimes, denuncien
per primer cop els presumptes 
abusos de Benítez i l’escola
va activar el seu protocol intern.
El febrer de 2016 esclata
públicament el cas.

JOAQUIM BENÍTEZ
el Silenci esdevé Violència

Entre els anys 2016 i 2018
s’investiguen diverses
denúncies.
L’abril de 2019
es condemna en Joaquim
Benítez a 21 anys i 9 mesos
de presó i a pagar una
indemnització de 120.000
euros als 4 alumnes víctimes 
d’abusos.
El 15 de maig de 2020
es confirma la sentència
condemnatòria.

JOAQUIM BENÍTEZ,
PROFESSOR
DELS MARISTES 
SANTS LES CORTS 
COMENÇA
A ABUSAR 
D’ALUMNES
MENORS D’EDAT

Finalitzen els abusos

20092006

Els pares d’una
víctima denuncien per 
primer cop a Benítez 
i l’escola activa el seu 
protocol intern

Esclata
públicament el cas

2011 2016

04/2019

Es condemna a
Joaquím Benítez
a 21 anys i 9 mesos
de presó i a pagar 
una indemnització de 
120.000 euros per als 
4 alumnes víctimes 
d’abusos

PELS ALUMNES

TRENQUEM

EL SILENCI

S’investiguen
diverses denúncies

2018

12 ANYS
DE SILENCI
—JOAQUIM
BENÍTEZ
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Entre els anys 2000 i 2015
el metge de la selecció 
nord-americana de gimnàstica 
artística, Larry Nassar,
va abusar de decenes de
gimnastes sota el pretext
de tractaments mèdics.
L’any 2015, Maggie Nichols
explica els abusos als seu
entrenadors i se n’informa
a la Federació i a l’FBI.
És la primera en fer-ho.
L’any 2018, durant el judici
es recull el testimoni de més
de 160 víctimes entre les quals hi 
ha Simone Biles, Maggie Nichols, 
Aly Raisman i McKayla Maroney.

LARRY NASSAR
el Silenci esdevé Violència

L’any 2018, Larry Nassar
és condemnat a 60 anys
de presó per abusos sexuals
i per possessió de pornografia 
infantil. 

Un cop emesa la sentència, 
Simone Biles va parlar-ne
públicament. El seu testimoni
va ser molt impactant perquè
és una de les gimnastes més 
guardonades del món.
Amb la seva veu, el cas va
agafar molta més repercussió 
mediàtica i va posar més
pressió sobre la Federació
de Gimnàstica dels EUA i l’FBI. 

L’abril de 2024, l’FBI arriba a un 
acord civil amb les víctimes per 
indemnitzar-les amb gairebé 
138,7 milions de dòlars per no 
haver actuat quan es va tenir
constància de les denúncies.

LARRY NASSAR,
METGE DE LA
SELECCIÓ 
NORD-AMERICANA
DE GIMNÀSTICA 
ARTÍSTICA,
COMENÇA
A ABUSAR
DE GIMNASTES

PER LES
GIMNASTES

TRENQUEM

EL SILENCI

L’FBI arriba a un acord 
civil amb les víctimes 
per indemnitzar-les 
amb gairebé 138,7
milions de dòlars per 
no haver actuat quan
es va tenir constància 
de les denúncies

Nassar
és condemnat
a 60 anys de presó

04/202420182015

Sorgeixen
denúncies formals
contra Nassar
i se n’informa a l’FBI

2000

15 ANYS
DE SILENCI
—LARRY
NASSAR
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Entre els anys 2001 i 2008
es perpetra violència sexual
contra alumnes d’entre
13 i 16 anys de l’Aula de Teatre 
de Lleida per part del director 
Antonio Gómez i el professor 
Rubén Escartín.
9 exalumnes, l’any 2018
presenten una denúncia
a la Fiscalia pels abusos
sexuals comesos entre els
anys 2001-2008.
Aquests casos són “rellevants 
penalment”, però s’arxiven
perquè han prescrit.

AULA DE TEATRE DE LLEIDA 
el Silenci esdevé Violència

El maig de 2020, el diari Ara
destapa 20 anys d’abusos
sexuals a l’Aula de Teatre
de Lleida.
L’any 2022 s’estrena
el documental “El sostre groc” 
d’Isabel Coixet que recull
els testimonis d’alumnes
de l’Aula de Teatre de Lleida. 
L’octubre de 2023,
la Fiscalia presenta denúncia 
contra l’exdirector Antonio
Gómez per abusos sexuals
continuats i també contra
dues exdirectores 

22 ANYS
DE SILENCI
—AULA DE
TEATRE DE LLEIDA

(Mercè Ballespí
i Mireia Teixidó)
per omissió del deure
d’impedir aquests delictes. 
Aquesta denúncia
es fa possible gràcies
a nous testimonis que
no estan prescrits.

La Fiscalia presenta 
denúncia contra
l’exdirector Antonio
Gómez per abusos
sexuals continuats

9 exalumnes
presenten una
denúncia a la Fiscalia 
per violència sexual 
perpetrada entre els 
anys 2001-2008. Els 
casos s’arxiven
perquè han prescrit

20182001-2008

El Diari Ara destapa
els casos d’abusos
sexuals

S’estrena el
documental
El sostre groc
d’Isabel Coixet que 
recull els testimonis 
d’alumnes de l’Aula
de Teatre de Lleida

05/2020 2022 10/2023

PER LES
ARTISTES

TRENQUEM

EL SILENCI

EL DIRECTOR DE 
L’AULA DE TEATRE
DE LLEIDA, 
ANTONIO GÓMEZ,
I UN PROFESSOR,
RUBÉN ESCARTÍN,
PERPETREN 
VIÒLENCIA SEXUAL
CONTRA ALUMNES 
D’ENTRE 13 I 16 
ANYS

“El sostre groc” 



Amelia Tiganus fou violada
als 13 anys (1997) i venuda
als 17 anys a un proxeneta
per 300 euros.
Entre els anys 2002 i 2007
és explotada sexualment
a Espanya en més de
40 prostíbuls.
L’any 2015 comença a treballar 
activament a Feminicidio.net.
A partir del 2018 consolida el 
seu rol com a defensora
feminista i abolicionista
de la prostitució.
El 9 de setembre de 2021,
publica el llibre “La revuelta
de las putas”.

El llibre és alhora una
autobiografia i un assaig
feminista abolicionista.
Tiganus parteix de la seva
pròpia experiència per
denunciar que sovint es confon 
consentiment amb submissió: 
sobreviure sota pobresa,
violència o màfies no és
consentir. La seva proposta
és una revolta col·lectiva
per abolir la prostitució
com a forma d’explotació
i esclavitud sexual.

L’any 2025 el govern espanyol 
manifesta que presentarà en 
breu una llei abolicionista
de la prostitució.

Pots escoltar el testimoni
d’Amelia Tiganus i  en aquest
QR.

AMELIA TIGANUS
ÉS VIOLADA
ALS 13 ANYS

Amelia, als 17 anys,
és venuda a
un proxeneta
per 300 euros

20011997

Amelia és explotada
sexualment en més 
e 40 prostíbuls
a Espanya

Amelia aconsegueix 
sortir
de la prostitució

Amelia comença
a treballar
activament
a Feminicidio.net

Amelia consolida el 
seu rol com a
defensora feminista
i abolicionista
de la prostitució

2002-2007 2007 2015 2018

2025

El govern espanyol 
manifesta que
presentarà en breu 
una llei abolicionista 
de la prostitució

TRENQUEM

EL SILENCI

PER LES DONES
PROSTITUÏDES

28 ANYS
DE SILENCI
—AMELIA
TIGANUS 

AMELIA TIGANUS
el Silenci
esdevé Violència

Feminicidio.net
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EL METGE
DE FAMÍLIA
CARLOS L. R.
VA COMETRE 
VIOLÈNCIA SEXUAL 
CONTRA ALMENYS 
26 PACIENTS
AL CENTRE
DE SALUT
DE CANALEJAS

Diverses víctimes
decideixen
denunciar

20192010-2019

S’obre una
investigació judicial
i el metge és apartat
de les seves funcions

S’instrueix el cas
havent-hi
un total de
26 víctimes

Comença el judici
contra Carlos L. R.

2019 2020-2023 04/2024

31/01/2025

01/2025

Es condemna a Carlos 
L. R. a 29 anys i mig 
de presó, dels quals 
en complirà 5 anys
i 3 mesos.
Se l’inhabilita per
exercir com a metge 
durant 15 anys i es
ratifica el pagament
d’indemnitzacions a 
les víctimes

Carlos L. R., abans 
que finalitzi el judici, 
reconeix els fets

TRENQUEM

EL SILENCI

PER LES
PACIENTS

Entre els anys 2010 i 2019,
el metge de família Carlos
L. R. comet abusos sexuals
contra almenys 26 pacients
al Centre de Salut de Canalejas 
(Las Palmas de Gran Canaria). 
L’any 2019 diverses víctimes 
decideixen denunciar.
L’any 2019 s’obre una
investigació judicial i el metge 
és apartat de les seves
funcions.
Entre el 2020 i el 2023
s’instrueix el cas i es recullen 

diversos testimonis.
L’abril de 2024 comença
el judici a l’Audiència
Provincial de Las Palmas
i el metge és acusat
formalment de 26 delictes 
d’abusos sexuals.

El gener de 2025, abans que 
finalitzi el judici, el metge
reconeix els fets i signa un 
acord de conformitat amb la 
Fiscalia i l’acusació particular. 

Admet haver abusat
de 26 pacients i indemnitza
les víctimes amb 121.500 €.
El 31 de gener de 2025 surt
la sentència ferma de
l’Audiència Provincial
de Las Palmas: se’l condemna
a 29 anys i mig de presó,
però amb el límit legal*, només 
complirà 5 anys i 3 mesos.
Se l’inhabilita per exercir
com a metge durant 15 anys
i es ratifica el pagament
de les indemnitzacions.

9 ANYS
DE SILENCI
— CENTRE SALUT 
CANALEJAS

CARLOS L. R.
El Silenci esdevé Violència

El límit legal del compliment de condemna és el màxim de temps que una persona pot estar
privada de llibertat, encara que tingui diverses condemnes acumulades.
Serveix per evitar que les penes se sumin de manera indefinida i vulnerin drets fonamentals. 
Això es deu a l’aplicació de l’article 76.1 del Código Penal español.

*



Des de l’any 2010 i fins
a l’actualitat, diversos
informes d’organismes
nacionals i internacionals
com la UE i el Parlament
Europeu alerten que una
fracció molt important de
dones migrants residents
a Andalusia ha patit algun
tipus de violència psicològica, 
econòmica, física o sexual.
Els organismes reclamen
mesures estructurals: accés
a acollida, protecció
jurídica, recursos sanitaris
i mecanismes que trenquin
la dependència laboral
i institucional que facilita
els abusos.
L’any 2020, diversos mitjans de 
comunicació internacionals i 
nacionals van revelar
condicions d’explotació laboral 

sistemàtica a les plantacions 
d’Almeria; les investigacions
van recollir testimonis de
treballadores migrants que 
havien patit assetjament
i abusos sexuals per part
de caps o intermediaris.
El 10 de juliol de 2021,
Al Jazeera, en col·laboració
amb el mitjà de comunicació 
danès Danwatch, publica
una investigació sobre dones 
temporeres (majoritàriament 
migrants) que patien
violacions, abusos
i coacció sexual en la collita
de fruita a Espanya,
amb múltiples testimonis
provinents d’Almeria i Huelva.
Entre el 2022 i el 2023, 
organitzacions
no governamentals van 
denunciar les condicions

estructurals en la cadena
agrícola que afavoreixen 
mecanismes d’explotació 
—inclòs l’abús sexual—
i van reclamar mesures
de control i protecció.

El setembre de 2025,
diverses operacion
conjuntes entre
forces policials nacionals
i internacionals han identificat
i desarticulat xarxes criminals
que captaven dones als seus 
països d’origen amb falses 
ofertes laborals.
Posteriorment, les explotaven 
a diversos països europeus, 
inclosa Espanya.

15 ANYS
DE SILENCI
—DONES
MIGRANTS

2022-2023 09/2025

Al Jazeera, en col·laboració
amb el mitjà de comunicació danès 
Danwatch, publica una investigació 
sobre dones temporeres
(majoritàriament migrants)
que patien violacions, abusos
i coacció sexual en la collita
de fruita a Espanya

Diferents organitzacions
no governamentals van denunciar
les condicions estructurals
en la cadena agrícola que afavoreixen 
mecanismes d’explotació —inclòs 
l’abús sexual— i van reclamar
mesures de control
i protecció.

Diversos informes
d’organismes nacionals
i internacionals alerten que una 
fracció molt important
de dones migrants residents
a Andalusia han patit algun 
tipus de violència

Es desarticulen xarxes criminals
que captaven dones als seus països 
d’origen amb falses ofertes laborals
i les explotaven posteriorment
a diversos països europeus,
inclosa Espanya

10/07/20212010-2025

TRENQUEM

EL SILENCI

PER LES
DONES MIGRANTS
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Durant molts anys, les dones, 
infants i adolescents que
patien violència masclista
quedaven desprotegits,
sense espais on ser atesos
amb garanties.
La creació, l’any 2010,
dels Serveis d’Intervenció
Especialitzada (SIE) en
violències masclistes
a Catalunya va ser un pas
important per començar
a donar resposta a aquesta 
necessitat. 
A la província de Lleida,
se’n van obrir 2, un a la capital
i un altre a La Seu d’Urgell.

Tot i la seva rellevància,
la cobertura era insuficient.
La dispersió geogràfica de la 
demarcació dificultava l’accés
a moltes víctimes per les
distàncies a recórrer, per la 
manca de transport públic,
entre d’altres factors.
Això dificultava el fet de
demanar ajuda i accedir
al servei.

L’any 2024 s’amplien
el nombre de SIEs
arreu de Catalunya
i s’inaugura un nou
servei a Tàrrega. 

Entre gener i agost de 2025,
al SIE Urgell-Tàrrega
s’han realitzat 833 atencions.
—
Franges d’edat entre
els 7 i els 75 anys.
—
S’han atès dones
de 22 municipis
de les comarques de l’Urgell,
la Segarra, el Pla d’Urgell,
la Noguera i les Garrigues

15 ANYS
DE SILENCI
—DONES
RURALS

Creació dels Serveis d’Intervenció
Especialitzada (SIE) en violències
masclistes. S’obren 2 serveis
a la província, a Lleida
i a La Seu d’Urgell

S’inaugura un nou
SIE a Ponent,
amb seu a Tàrrega

20/01/2025 - 24/09/2025

Durant aquests 8 mesos s’han atès:

· 102 dones
   majors de 18 anys
· 2 adolescents
  d’entre 16 i 18 anys
· 17 filles i fills
  menors d’edat

2010 2024

TRENQUEM

EL SILENCI

PER LES
DONES RURALS
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PER LES DONES JA
NO POT HAVER-HI SILENCI
EL SILENCI ESDEVÉ VIOLÈNCIA
Històricament s’ha negat el caràcter estructural de la violència contra les dones.
El moviment feminista ha lluitat des dels seus inicis perquè les dones tinguin una vida lliure
de violències. Però aquestes continuen sent presents en la vida de les dones i a l’hora,
negades per determinats sectors de la societat.
Les dades mostren que augmenta el negacionisme de les violències masclistes
entre els joves. El percentatge d’homes que creuen que la violència masclista
és un “invent ideològic” ha passat del 11,9% el 2021 al 23,1% el 2023.
El debat sobre les violències masclistes està polaritzat: d’una banda,
més recursos i serveis (SIE, Barnahus, lleis autonòmiques) i de l’altra,
un discurs negacionista consolidat que funciona com a ofensiva
davant els avenços aconseguits.

PER LES DONES
TRENQUEM EL SILENCI
Malgrat això, les xarxes socials han visibilitzat casos flagrants
de violència i aquesta difusió ha aconseguit més sororitat a nivell internacional.
Com a exemples paradigmàtics hi ha el moviment #MeToo, la coreografia
“Un violador en tu camino” de Lastesis o la pàgina web #Cuéntalo impulsada a Espanya
per la periodista Cristina Fallaràs.

ÉS UNA CONSTANT
NO ÉS UNA EXCEPCIÓ,

“Un violador en tu camino” #Cuéntalo#MeToo
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1.477
VÍCTIMES

PERÍODE VÍCTIMES VICTIMARI

01/01/2003
19/10/2025

1.325 dones
assassinades Parella o exparella

01/01/2013
19/10/2025

65 infants
assassinats

Pare o parella
de la mare

01/01/2022
19/10/2025

87 dones
assassinats

Home sense vincle
sentimantal amb

la dona

TRANSFORMEM
EL SILENCI EN
ACCIÓ COL·LECTIVA,
FENT DE LA LLUITA
CONTRA
LES VIOLÈNCIES
MASCLISTES
UN COMPROMÍS
COMPARTIT.

Dades oficials



TRENQUEM
EL SILENCI
25 el Silenci esdevé Violència

NO ÉS UNA EXCEPCIÓ, ÉS UNA CONSTANT | TRENQUEM EL SILENCI N
 Amb el suport de:

© Del text, Regidoria de Feminismes. Fonts de la recerca: Institucions públiques i premsa
© Del disseny i la maquetació, Rosa Colilles Bresco @lacoligràfica
© De les fotos, Dani Hernández Marín
© Ajuntament de Tàrrega – Regidoria de Feminismes
Correcció ortotipogràfica i d’estil, Roser Oliva Llobet
Un agraïment especial a Carles Cabrera Lorente per la seva col·laboració com a model en aquest projecte
Octubre 2025.

El document Trenquem el silenci està subjecte a una llicència de Reconeixement-No Comercial 4.0 Internacional
de Creative Commons. Se’n permet la còpia, la distribució i la comunicació pública sense ús comercial,
sempre que se’n citi la font.

Alba 1948 | Asbert | Associació Alba | Associació de Dones Arrel |  Associació de Dones Verge del Pedregal | Biblioteca Germanes Güell | Càritas Parroquial de 
Tàrrega | Cartaes | Creu Roja Urgell | EAP Tàrrega | EASD Ondara | Escola Jacint Verdaguer | Escola Vedruna | El Vint | Foment  Tàrrega | GòTIC | Llorenç Corbella 
Burgués, Passarell | Mossos d'Esquadra | Pla Educatiu d'Entorn | Policia Local | SIAD Urgell | SIE Urgell Tàrrega | Societat Ateneu Tàrrega | Teatre Ateneu |

Amb la col·laboració de


