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Presentacio

La Declaracio de la UNESCO sobre la Diversitat Cultural,
estableix que els coneixements ancestrals son un patrimoni
d’interés no nomeés per a les comunitats sind per a tota la
humanitat, el coneixement transmes oralment permet
conservar la biodiversitat existent i per aquests motius ha de
ser protegida, promoguda i consolidada en benefici de les
generacions futures.

En el marc del Dia Internacional de les Dones rurals 2023
volem reivindicar els coneixements ancestrals transmesos
entre dones de manera oral i de generacid en generacio, de
mares a filles o a través de dones grans o “savies” en el marc
de la sororitat femenina.

Aquests sabers tradicionals abasten una gran varietat
d’aspectes del coneixement i la tecnica que va des del
llenguatge fins a la gastronomia, des de les matematiques fins
a 'artesania, passant per la medicina, la construccio, la
silvicultura, les tecniques de conservacid de 'ambient |

\ microclimes, la produccid i alimentacio, I’agricultura i el reg, el
transport i la comunicacio.

Alguns dels coneixements tradicionals estan associats a I'Us |
aplicacié de les plantes i han jugat un paper important en
I’economia mundial. La produccid agricola i la utilitzacio de
plantes com a alternativa natural per al tractament de malalties
s’han convertit en un eix de gran importancia per al
desenvolupament economic de les comunitats rurals i la seva
aportacidé al desenvolupament sostenible és rellevant.

Les activitats plantejades volen reconeixer les dones com a
autores i gestores actives d’aquest coneixement i no nomes
com a simples fonts d’informaci®.




Calendari

28/09 Conferencia sobre xerojardineria:
;T'imagines no haver de regar el jardi? a carrec d'Erina Wild

L'aigua és un recurs molt valuds i cada vegada més escas. Fer-ne un

Us adient i dissenyar els nostres jardins i espais verds per no dependre
de regs addicionals, no només ens estalvia diners sind que també ens
ajuda a fer de la nostra vida i llar un projecte més sostenible i resilient.

Dia i hora: Dijous, 28 de setembre a les 19.00H

Lloc: Biblioteca Germanes Gulell
Plaga Sant Antoni, 3, Tarrega

Per a les seglents activitats cal inscripcio préevia

30/09 Sortida etnobotanica a carrec dels Corremarges

Aprendreu a reconeixer i a utilitzar les plantes més interessants:
comestibles, aromatiques, remeieres i magiques, plantes utils al camp i a

la llar.
Diaihora: Dissabte, 30 de setembre de les 11 a les 12.30h
Lloc de Piscines municipals, Claravalls
sortida:

21/10 Taller: Bombes de llavors a carrec dels Corremarges

Les plantes es poden multiplicar de diferents formes. En aquest taller
veurem tres maneres divertides de donar olor i color al nostre entorn
mes proper: murgons i esqueixos d'aromatiques pel balcd i bombes
de llavors per fer explotar la biodiversitat dels nostres carrers i placg™
Diai hora: Dissabte, 21d'octubre de les 11 a les 12.30h

Lloc: Local social, La Figuerosa

28/10 Taller: Tints i pintures vegetals a carrec dels Corremarges

A partir de les plantes que ens envolten, elaborarem pintures vegetals i tints
medievals. Rematarem les nostres obres d’art amb diferents substancies reactives
que modificaran el color, com si fos magia, iniciant-nos en els processos quimics
del color.

Dia i hora: Dissabte, 28 d'octubre de les 11 ale 12.30h
Lloc: Local social, Altet



Amb la col-laboracio:

Associacio de Dones Arrel, Associacio de Dones
Verge del Pedregal, APADOC, Forum Femeni
d'Opinio, juntes de gestio d'Altet, Claravalls i la
Figuerosa

Departament d’Igualtat i Feminismes CONSELL COMARCAL DE L'URGELL

ORRESPONSABLES Q(Temps
Cures

Servei de canguratge gestionat per:

qualia

cooperativa de lleure



