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On son les dones targarines? €s un projecte que Vol
donar a congixer dones de Tarrega que, tot i haver
tingut una vida professional i personal plena d'éxits,
s'han mantingut en l'anonimat. Aquesta colleccic Vol
recongixer els seus meéerits i dJonar-les a coneixer.



Maria Bemaa/es Gaaraliola




Als vint anys es trasllada a Barcelona per cursar a I'Hospital
Clinic els estudis dobstetricia, els quals va finalitzar 'any

1924 com a primera de la seva promocis.

El dia I3 de desembre de 1726 va comencar a +reballar a

Viladecans com a titular de la plagca de llevadora.

A primers de gener de 727 va ajudar a néixer el primer
viladecanenc dels molts que ajudaria a venir al mon. E|
primer any només va atendre un part pero l'any seguent

va ajudar al naixemen+ de 60 viladecanencs.

A Viladecans va coneixer ['lsidre Solina Bosch, amb qui es

casaria i tindria la seva filla, la Maria Teresa.

La senyora Maria es va jubilar als 67 anys amb la satisfaccio

d’haver complert el seu somni: ser llevadora.
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Hi havia una vegada una nena que es deia Maria

Bernades Guardiola, que va néixer a Tarrega durant
I'estiu del 1700.

La nostra protagonista era la més gran de sis germans.
El +emps va anar passant, i la Maria es va fer gran.
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Als disset anys, tal com marcaven els costums de I'época. era
un bon moment per comencar a +reballar. Bixi doncs, els seus
pares, Jaume Bernades i Antonia Guardiola, la van enviar a casa
d'uns rics fabricants de Sabadell com a dJama de companyia.
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Un somni no s'aconsegueix d'un dia per l'altre.. Quan va tenir
vint anys se'n va anar a Barcelona per estudiar a I'Hospital
Clinic el que seria la seva professis. Va posar-hi moltes ganes,
va estudiar molt i va acabar els estudis d'obstetricia I'any 1724, i
va ser la primera de la seva promocis.

Comeng¢ava ara una nova etapa, fer realitat el seu somni.. \V/lia
quedar-se a viure a Barcelona, pero necessitava una feina com
a llevadora al Clinic. Va estar dos anys esperant una vacant ja
que totes les places estaven cobertes.

El seu brillant expedient académic va ser clau per aconseguir
una placa fixa i en propietat al mateix Clinic. Va estar-hi cinc
anys de titular, amb molta feina i poques hores lliures. ANlingd li
va dir que seria facil, pero lI'esfore valia la pena.
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La seva gran oportunitat estava a punt darribar.. A4 vegades,

. petites casualitats poden canviar la vida.. Vet aqui que un bon
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dia I'juntament de Viladecans va demanar al Clinic noms de
possibles llevadores per poder treballar al seu poble.

[ a qui van recomanar? Doncs la Maria. Ella accepta i es va
presentar a les oposicions per ser la titular de la placa.

L'arribada de I'empresa Roca Installacions a Viladecans feia
realitat I'esperat creixement de poblacis i I'Ayuntament va ser
conscient que cdlia resoldre el +ema dels parts.. Primer va
venir la placa de llevadora, i poc després I'Hospital.

La Maria era I unica llevadora del poble. Comenc¢a a +reballar
a Viladecans el dia I3 de desembre de 1726, el dia de Santa
Llacia .
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Ara li calia un lloc on viure i va trobar una casa de lloguer.,
petita i senzilla, en bones condicions al carrer de les Sitges,

una de les cases de cal Ramone+t.

Aquell any hi va haver l'aiguat de Sant Ramon, es va desbordar
la riera i moltes cases del voltant van quedar negades i
rlenes de fang. El fang amb el +temps es va solidificar.. aixo va
fer que la Maria pensés que la casa no tenia rajoles al terra
—segurament no totes les cases estaven enrajolades= i que
t+an bon punt fos possible, si la feina anava bé, es canviaria

a una altra casa en millors condicions. Amb el +emps i a forc¢a
d'escombrar, va descobrir les rajoles.

En aquell +emps. les criatures naixien a les cases. La feina
de la llevadora era supervisar I'embaras: abans de la data del
part fer un diagnostic de I'embaras, més endavant atendre el
part a casa i acabar fent una visita diaria a la mare i el nads
durant els vuit dies segdents. En el cas de presentar-se
alguna complicacio, es +raslladava la dona a Barcelona.
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L'any de la seva arribada a Viladecans, van néixer 36
nadons, pero l'any segdent la xifra es doblaria amb 60 nous
viladecanencs.

La Maria tingué ocasic de demostrar la seva fermesa de
caracter més d'un cop davant de situacions dificils, com una
vegada que el futur pare la va amenacar de mort si li passava
alguna cosa a la criatura, a la qual cosa respongué enviant-lo a
_la cuina a bullir aigua, ordenant-li gue de seguida la hi portés
a la cambra de la partera.
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Als 28 anys es va casar amb llsidre Solina. El seu festeig va
patir les incomoditats de I'época.. No era ben vist gue una dona
que Vivia sola i sense familia a VViladecans mantingués un relacio
formal amb un pretendent. Per solucionar-ho calia +robar un lloc i
persones de confianca del poble que fossin ben vistes. La Maria
va demanar permis a la gent de Cal Pinet ~lloc on anys després
hi va haver el bar Ramblas— per +al de poder parlar amb l'lsidre,

- quan la feina ho permetia.

Amb el seu marit anira a viure a l'altre costat de la riera, a
prop de la Masia de Can Cargol. En aquest lloc hi van construir
una casa propia i una fusteria que basicament dedicaven a la
construccio de carros. Van tenir una filla, la Maria Teresa.




S



A Sant Climent, un poblet vei, no hi havia llevadora. La
Maria també s'encarrega d'anar-hi. Gairebé sempre anava
amb tartana, pero a mesura que s'anava fent gran, els
desplacaments els feia amb +axi. Ella sempre deia que “a
cavall” anava a tot arreu, caminant enlloc.. No li agradava
gens caminar.







Els temps canvien per millorar, els nens naixeran en un
hospital. L'any 1752 s'inaugura I'Hospital de Viladecans.

Ara seran els metges els encarregats d'atendre els parts

i les llevadores passen a ser ajudants dels metges. Ella
continua amb la seva +asca, pero deixa d'assistir a domicili
per encarregar-se de fer les visites. Guarda bon record
d'aguesta €época, malgrat tenir algunes diferéncies amb algun
dels membres de I'equip médic: tothom la +enia mol+ ben
considerada i era motiu d'elogi.
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La senyora Maria, com tothom la coneixia, es va )ubilar als

67 anys amb la satisfaccic d'haver complert el seu somni:

ser llevadora, i ho va fer durant gairebé cinquanta anys. Va
morir el 10 de desembre de I'any 2000, a I edat de 100 anys, a
Viladecans.

Sentir passio pel que un fa a la llarga deixa petiada en la

- gent que ens envolta. L'any 2003, el consistori de Viladecans
decideix posar el nom de Maria Bernades Guardiola al CA?P
del Pla dels Martirs del Setge de 1714 en memoria de la seva
persona i de la seva tasca a la poblacis.
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Encara avui la gent de Viladecans mostra aquest afecte als
seus familiars més propers: la filla, Maria Teresa, els né+ts,
lsidre, Viceng, Joagquim, Javier, i la nét+a, Maria Teresa Castello
Solina.

[ ele seus familiars diuen aixo d’ella:

Maria Teresa, la seva filla: era una dona implicada en la feina
i eabia donar anims i consells, +enia una activitat+ en la vida
bastan+ for+ta.

Maria Teresa, la seva né+ta: era molt+ vital, molt+ activa, sempre
estava fent coses, si era a casa feia ganxet i si era a fora
+reballava.

Vicene. el seu net: moltes ganes de fer coses, s'apuntava a
qualsevol activitat, si no era de caminar, qualsevol cosa +robava
interessant.
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Ah! Me noblidava, una vegada la Maria va venir de visita a
Tarrega amb l'lsidre. Viatjaven en una moto amb sidecar. [
sabeu qué els va passar? L'lsidre, quan passaven per la Pa-
nadella, va perdre el sidecar amb la Maria. Ja us podeu ima-
ginar quin ensurt! Pero només va ser aixé, un ensurt. vVan
acabar arribant a Tarrega sans i estalvis!

[ aixo és +an veritat com que el conte s'ha acabat.
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Aprenc noves paraules amb la Maria

Dama de companyia. Dona que +¢€ el carrec d'acompanyar
habitualment una persona.

Doblar. Fer que alguna cosa sigui el doble del que era. Si
dobles el preu d'una cosa que val 100, valdra 200.

Llevador / Llevadora. Persona que esta especialment
preparada per ajudar les dones durant el part.

Elogi. Paraula o frases en favor d'algd o d'alguna cosa que
en destaca els mérits.

Negar. Cobrir d'aigua.

Obstetricia. Branca de la medicina que +racta de I'embaras,
del part i de les dones que acaben de tenir una criatura.

Part+era. Dona que esta a punt de parir un nado o que fa
poc que ha parit.

Sidecar. Mena de cotxe+, amb una roda i un seient, que
algunes motos porten enganxat al costat per +al de
poder—hi portar una altra persona.

Solidificar. Fer que una substancia liquida o gasosa passi a
ser solida.



Aprenc noves paraules amb la Maria

Tartana. Carro de dues rodes, amb vela i seients per
transportar persones.

Titular. Que +€é un lloc de +reball propi, una placa que li
pertany pel seu titol.

VVela. Tros de lona o de t+ela molt forta que es posa en un
lloc per fer ombra, per protegir-lo de la pluja, etc.
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Maria Bernades &aaraliola
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© del +ext+ Teresa Barrot de la Puente, basat en el +reball inedit de
Jordi Creus VVerni, On son les dones targarines? (recerca promoguda per
I'Ajuntament de Tarrega i financ¢ada per l'Institut Catala de les Dones)

© de l'apartat Aprenc paraules noves amb... Diccionaris d'Enciclopédia Catalana
© de les illustracions Camilla Minguell i Cardefies
© de l'apartat Aprenc paraules noves amb... Diccionaris d'Enciclopédia Catalana

© del disseny i la maguetacio Ester Gasol Dea — ONART fotografia i disseny
© d'aguesta edicic Ajuntament de Tarrega

Coordinacio editorial: Mireia Fontane+ Viladot

ISBN 778-84-75284-38-7

DU 1565=2017
Tarrega, desembre de 2017

Agraiment especial a la familia Castells Solina: la Maria Teresa Solina Bernades (filla).
el Vicenc i la Maria Teresa Castells Solina (ne+ i neta) per la informacis facili+ada.

Han collaborat amb les imatges: Ajuntament de Sant Climent del Llobregat, Arxiu
Comarcal de I'Urgell, Arxiu Familia Solina Bernades. Arxiu Municipal de Viladecans (AMVA).
Fons Ajuntament de Viladecans, Colleccic Ramon Castells
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Qualsevol forma de reproduccis, distribucio, comunicacio pdblica o t+ransformacic d'aquesta obra només es
pot fer amb l'autoritzacic dels seus titulars. Si necessiteu fotocopiar, escanejar o fer copies digitals de
fragments d'aquesta obra, us podeu adrecar a l'editor.



Tit+ole edita+s

Alba Giell Roca, mestra i activista cultural

Lilarin Minguell Pont, actriu, periodista i locutora radiofonica

Lroxims +itols

Josefina Vidal Morera, poetessa i politica

Olga L. Pijoan, artista plastica conceptual
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